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1.Funciones y tareas que realizo

Las tareas y funciones que he realizado son las siguientes:

Quedamos media hora antes todos los monitores para organizar y preparar el material para que cuando los niños/as 
vengan no tengan que ir a buscar sus mochilas. Una vez que llegan les ayudo a ponerse las protecciones y patines.

En el CEIP La Raza he estado como entrenadora de hockey línea de un grupo de prebenjamines y como monitora de 
patinaje en línea con los alumnos/as de infantil.

Mientras que en el CEIP Maestra Isabel Álvarez solo he estado como entrenadora de hockey línea.

En el Parque María Luisa he estando de monitora de patinaje en línea en nivel iniciación y medio.

Mientras que en Gines he estado de árbitro en hockey línea y también he estado como jugadora.

Y por último, en Hytasa en hockey senior he estado haciendo conducciones de disco, tiros por mi cuenta y a veces me 
he metido a entrenar con el equipo.
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2.1.Características personales del puesto

1.Fundamental que disfrutes del patinaje, ya que tu entusiasmo se reflejará en tu trabajo y motivará a 
tus alumnos/as.

2.Paciencia. La paciencia es una virtud clave para enseñar a otros a patinar, ya que cada persona 
aprende a su propio ritmo. Pues necesitarás ser paciente y comprensivo con los alumnos/as que puedan 
enfrentar dificultades.

3.Empatía: Debes ser capaz de ponerte en el lugar de tus alumnos/as, comprender sus frustraciones y 
celebrar sus logros. Eso te ayudará a construir una relación sólida con ellos y a motivarlos a mejorar.

4.Organización: La organización es esencial para planificar clases efectivas, gestionar el tiempo 
adecuadamente y garantizar que todos los aspectos logísticos estén bajo control.

5.Creatividad: Ser creativa te permitirá diseñar actividades y ejercicios lúdicos y variados que 
mantengan el interés del grupo y fomenten a la vez su progreso.
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2.2.Características profesionales

Para ser entrenadora tanto de patinaje en línea como de hockey línea necesitas tener las siguientes 
características:

1.Conocimientos técnicos: Los adquiridos en el módulo de patinaje del TSEASD.

2.La ampliación de estos conocimientos se llevará a cabo durante las prácticas.
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2.3.Características sociales

Las características que debes tener de cara al exterior son las siguientes:

1.Buena comunicación: Debes ser capaz de comunicarte de manera clara y  efectiva con tus alumnos/as, 
transmitiendo instrucciones, feedback y motivación de forma adecuada.

2.Trabajo en equipo: En un entorno de club deportivo, es importante colaborar con otros profesionales, 
coordinadores y padres de familia para asegurar el bienestar y el progreso del alumnado.

3.Capacidad de adaptació. Cada alumno/a es único/a, por lo que deberás ser flexible y adaptarte a las 
necesidades individuales de cada uno, modificando tus métodos de enseñanza según sea necesario.
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3.Clientela y horario habitual

·Clientela:

En patinaje en línea tenemos alumnos/as desde los 4 años hasta los 12 aproximadamente, tanto en nivel 
iniciación como medio.

Mientras que en hockey tenemos 

·Horario habitual:

El horario nunca es fijo, ya que es una empresa que va moviéndose por distintos lugares de Sevilla.

Los lunes y miércoles es de 16:00h a 22:30h. Estos días estamos en el CEIP La Raza (patinaje y hockey 
línea) , el Parque María Luisa (patinaje) e Hytasa (hockey línea).

Los martes y jueves de 16:00h a 20:30h. Estos días estamos en el CEIP Maestra Isabel Álvarez y en el 
Polideportivo Municipal de Gines (hockey línea).

Los viernes es de 17:00h a 22:30h. Este día estamos en el Parque María Luisa (patinaje) y en Hytasa 
(hockey senior).
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4.Opciones de desplazamiento al centro de prácticas

Las opciones de desplazamiento hacia cada lugar de prácticas son las siguientes:

·CEIP La Raza: buena comunicación con buses (AV de la Raza).

·CEIP Maestra Isabel Álvarez: estación de metro San Bernardo a 10 min andando del colegio o buses.

·Parque María Luisa: Siempre vas con tu tu tutora laboral en su coche, pero el viernes al ser el primer 
lugar donde empiezas las prácticas puedes optar por la estación de metro Prado de San Sebastián/San 
Bernardo. 

·Hytasa y Polideportivo Municipal de Gines: a estos lugares puedes ir con tu tutora laboral y/o los demás 
monitores/as en su coche.
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5.Relación con los tutores (docente y laboral)

 En cuanto al trato con mi tutor docente, Fernando, ha sido muy bueno, ya que cada vez que me ha 

surgido alguna duda me la ha resuelto en cuanto ha podido, ha sido paciente y flexible con las entregas 

que ha ido subiendo tanto del proyecto como de las fichas de seguimiento y me ha sabido guiar y ayudar 

con el proyecto, además que he tenido la suerte de tenerlo a él en el proyecto de patines, ya que él ha 

sido quien nos ha dado patinaje este año.

Por otro lado, el trato con mi tutora laboral Eli, ha sido espectacular, ya que más que tu tutora parece una 

amiga, ya que pasas mucho tiempo con ella, tanto en las clases como en el trayecto hacia el lugar de 

prácticas, por lo que eso hace que la relación sea buena y siempre haya buena comunicación. Una 

ventaja es que ella ha estado en mi mismo lugar y sabe muy bien cómo ayudarte en lo que necesites sin 

que tú se lo pidas.
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6.¿Cómo te has sentido dentro de este ámbito laboral?

Dentro de este ámbito laboral me he sentido súper cómoda en cada momento, puesto que me encanta 
estar con niños pequeños y el patinaje en línea. 

Gracias a estas prácticas he aprendido más conocimientos y he perfeccionado los que ya tenía de 
patinaje cuando salí del instituto.

También me he desarrollado más profesionalmente a la hora de ser monitora, ya que antes exponer una 
didáctica en clase me ponía nerviosa y aquí desde el minuto uno he estado súper tranquila y cómoda y 
ahora que es la recta final en comparación con el principio he mejorado muchísimo en ese sentido.

Si tuviera que volver a elegir un lugar de prácticas de este grado, sin duda volvería a escoger Vulpinos.
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7.¿Qué me llevo de mis prácticas?

De mis prácticas me llevo la experiencia de estar de cara a cualquier público, ya que he estado tratando 
con todas las edades, en cuanto a alumnos/as, padres preguntando por las clases,etc.

Me llevo la experiencia de estar como monitora de un grupo de patinaje en línea y ser entrenadora/árbitro 
de hockey línea y el orgullo de haber estado también como jugadora en los entrenos de un equipo que 
cada fin de semana estaba de competiciones por Andalucía. Además de los conocimientos aprendidos a 
lo largo de las prácticas.

Y sobretodo, me llevo el cariño que he cogido a los alumnos/as, que tras estar 3 meses viéndolos casi 
todos los días y estar tratando con ellos, se les coge mucho cariño, pues el trato con ellos es genial y con 
algunos/as parecía que los conocía de toda la vida.

Siendo honesta, las prácticas han superado mis expectativas porque he salido de ellas con más 
conocimientos y con ganas de seguir en este mundo.
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